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1. Vorgehensweise ?

Nachweis von Pilzen, welche die Haut, Nägel und Haare befallen.

Material

Nägel Entnahme
 puderfreie Handschuhe
 Skalpelklinge
 Petrischale
 Nagelknipser
 SWAB Abstrichröhrchen

Haut und Haar Entnahme
 puderfreie Handschuhe
 Skalpelklinge
 EpilierPinzette
 physiologische Kochsalzlösung oder destilliertes Wasser
 Petrischale
 SWAB Abstrichröhrchen
 DACRON Abstrichröhrchen

Scotch Test / Tape Test (Nachweis von Pitryasis Versicolor)
 Transparentes Klebeband (wie Scotch)
 Klinge
 Klingenhalter

Vorsicht-
massnahmen

 Vor jeder anti fungiziden Behandlung, oder nach deren Absetzen (3 Monate bei 
oraler Therapie, oder filmbildenden Lösung, 15 Tage bei lokaler Anwendung)

 Kein Nagellack
 Formular F_MO_PREL_36_C "mykologische Entnahme von Phanere - klinische 

Informationen ausfüllen"
 Handschuhe anziehen
 Entnahme immer an der am meisten vom Pilz befallenen Stelle, evt. an der Grenze 

von der befallenen zur gesunden Stelle (Rand einer kreisförmigen Läsion, Bereich 
der Nagelablösung, Rand einer Alopecia Stelle)

 Nach dem Abstrich, Identifikation auf das Röhrchen schreiben, sowie die 
Lokalisation der Abstrichstelle

 Nach dem Abstrich, das Stäbchen wieder in das Röhrchen stecken
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Protokoll

Nagel Entnahme
 Mit dem Nagelknipser den distalen Teil des Nagels entfernen (der betroffene Teil, 

der sich leicht ablösen lässt), bis zur Grenze des gesunden Nagelteiles
 Mit der Skalpelklinge das Nagelbett und unter dem Nagel abschaben und das 

entstandene Puder sowie Fragmente in einer Petrischale einsammeln
 Mit der Skalpelklinge über die Nageloberfläche kratzen, falls diese anormal wirkt 

(weisse Streifen, Verdickungen). Dann die Fragmente oder das entstandene Puder 
in einer derselbe Petrischale sammeln

 im Falle einer infektiösen Schwellung um den Nagel rum, den vorhandenen Eiter 
oder die Sekretionen mit Hilfe eines SWAB-Stäbchens sammeln 

Haut Entnahme
 Mit einer Skalpelklinge die Hautschuppen am Rand der Läsionen, über das 

Hautbläschen abschabe
 Die Hautschuppen in einer Petrischale sammeln
 Das SWAB-Stäbchen nur bei sehr schmerzhaften infizierten Läsionen benutzen, wo 

es nicht möglich ist die Skalpelklinge zu benutzen
 Es ist ratsam nach der Entnahme mit der Skalpelklinge, noch einmal mit einem 

Abstrichstäbchen, um alle auf der Haut verbliebenen Hautschuppen sammeln zu 
können. Das DACRON Stäbchen wurde vorher mit physiologischer Kochsalzlösung, 
oder destilliertem Wasser befeuchtet

Scotch Test (Nachweis von Malassia Furfur, verantwortlicher Hefepilz für 
Pitryasis Versicolor) 
 Die klebrige Seite des transparenten Klebers an dem Rand der Läsion bewerben 

(depigmentierter schuppiger Fleck)
 Das Klebeband mit einem Ruck abziehen und auf der Klinge kleben
 Notieren Sie mit Bleistift den Namen des Patienten auf dem mattierten Rand des 

Objektträgers
 Den Klinge in den Klingenhalterlege

Entnahme von Haare / Haaren (Tinea)
 Aus dem Bereich der Alopezie (Bereich mit weniger Haaren) entnehmen
 Mit der Epilierpinzette, die Haare mit der Wurzel herausnehmen
 Mit der Skalpelklinge, die Hautschuppen oder Krusten abkratzen
 Alles in eine Petrischale geben
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2. Historique 

Date de
mise à jour Version Nature des modifications

24.08.22 1 Erstausgabe
24.10.22 2  Hinzufügung der Referenz des klinischen Informationsblatts.

 Begriff des transparenten Klebstoffs für die Scotch-Probe. 
 Hinzufügen von Haaren bei der Haarentnahme.

05.11.24 3 Hinzufügung des Zwecks der Probenahme.
Abschnitt "Material" für die Entnahme von Haut oder Haaren :
 Hinzufügen von destilliertem Wasser.
 Streichung der sterilen Flasche.
Abschnitt "Vorsichtmassnahmen" :
 Dauer der Unterbrechung, wenn die Behandlung per os erfolgt.
 Hinzufügung der Behandlung durch Auftragen einer filmbildenden 

Lösung.
 Hinzufügung der Entnahmemodalitäten (Zone - Identifizierung mit 

Lokalisation - Tupfer wieder in das Röhrchen gegeben).
Abschnitt "Protokoll" :
 für Haut Entnahme

 Hinzufügung der Verwendung des SWAB-Abstrichröhrchen bei 
Läsionen eitrigen und schmerzhaften.

 Hinzufügung der Verwendung des DACRON-Abstrichröhrchen zur auf 
der Haut verbliebenen Hautschuppen

 für die Entnahme von Haaren / Haare
 Entnahme von nicht abgebrochenen Haaren oder Härchen.
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