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1. Vorgehensweise ?

Material 

 puderfreie Handschuhe
 Schutzpapier für die Liege
 Spekulum
 SWAB oder DACRON Abstrichröhrchen
 physiologische Kochsalzlösung
 Zytobürste und ThinPrep Behälter

Vorsichts-
massnahmen

 Nur ein Arzt oder eine Hebamme dürfen den Abstrich mit Spekulum durchführen
 In Abstand von jeder Vaginaltoilette
 In Abstand jeglicher lokalen Therapie (min. 48 Stunden)

Protokoll

 Die Patientin auffordern Ihren Unterleib zu entkleiden, und sich auf die Liege zu 
legen Diese ist mit einem Papierschutz bedeckt Die Füsse in die Bügel legen

 Handschuhe anziehen und Spekulum einführen  

Bakteriologie (IST und urogenitale Mykoplasmen inbegriffen)
 SWAB Abstrichstäbchen einführen, um soviel Exsudat wie möglich am 

Gebärmutterhals zu sammeln
 3 - 5 mal eine Drehbewegubg durchführen
 Das Stäbchen herausziehen, ohne dabei die vaginale Schleimhaut zu berühren 

HPV
 Schleim mit dem DACRON Abstrichstäbchen entfernen und wegwerfen
 Die Zytobürste in den Gebärmutterhals einführen, bis der Bürstenkopf nicht mehr 

sichtbar ist
 3 - 5 mal eine Drehbewegung durchführen
 Die Bürste herausziehen, ohne dabei die vaginale Schleimhaut zu berühren
 In das Thinprep Medium überführen. Zytobürste nicht in der Flasche lassen

Herpes PCR Test
 Das DACRON Abstrichstäbchen mit physiologischer Kochsalzlösung befeuchten, 

um Krusten, Eiter oder Sekretionen zu entfernen und wegwerfen
 Mit einem SWAB oder DACRON Abstrichstäbchen den Mittelpunkt der Läsion 

abstreichen
 Das Stäbchen herausziehen, ohne dabei die vaginale Schleimhaut zu berühren

2. Historique 

Date de
mise à jour Version Nature des modifications

24.08.22 1 Erstausgabe

30.08.24 2 Abschnitt "Protokoll" : identische Probenahme für Bakteriologie und STI.
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